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_Libri per I'estate: pellegrinaggi,
_ spiritualita, dialoghi semiseri ™
. con Dio, amore, educazione

~ traivari argomenti a cui
ﬂdedlcar& sotto 'ombrellone..

e
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STATE: SOLE, CALDO,
EMARE O MONTAGNA E

un buon libro tra le mani.
Gia, ma quale? Tra i tanti volumi
con copertine lucide e accattivan-
ti che danno bella mostra di sé su-
gli scaffali delle librerie non si ha
che I'imbarazzo della scelta.

A dispetto di quanto si crede,
non & comunque detto che i li-
bri estivi debbano essere per for-
za leggeri e “facili”. Anzi, anche
sotto I'ombrellone si puo leggere
di religione, Dio, spiritualita, ol-
tre che di educazione, amore, af-
fettivita. Le case editrici di ispira-
zione cattolica nel loro catalogo
offrono un buon ventaglio di pro-
poste, alcune delle quali illustra-
te di seguito.

PELLEGRINAGGI E SPIRITUALITA

Parla di un pellegrinaggio an-
cora poco conosciuto l'ultima gui-
da di Francesca Cosi e Alessandra
Repossi. La Via degli Abati. Guida
pratica e spirituale (pp. 112, 10,90
euro), con cui Ancora inaugura la
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Guida pratica e spirituale

ANCORA

nuova collana “Itinerari mini”, &
un’agile e dettagliata guida stori-
co-artistica, un utile supporto per
quanti, pellegrini o semplici cam-
minatori, intendano ripetere a di-
stanza di mille e quattrocento an-
ni l'itinerario percorso dagli abati
di san Colombano.

Il fenomeno della riscoperta
delle antiche vie di pellegrinaggio
a piedi, partito dai grandi e or-
mai noti cammini verso Santiago
di Compostela e Roma, sta oggi
portando alla ribalta del grande
pubblico percorsi e santuari co-

nosciuti finora solo a livello loca-
le, come nel caso della basilica di
san Colombano a Bobbio.

La Via degli Abati & una varian-
te della Via Francigena che va da
Pavia a Pontremoli, passando per
Bobbio e i suggestivi paesaggi
delle colline piacentine della Val
Trebbia e dell’Appennino ligure,
percorsa tra il 600 e il 1000 dagli
abati bobbiesi in direzione di Pa-
via, allora capitale del regno lon-
gobardo, oppure di Roma.

Il libro & composto da tre capi-
toli: nel primo, storico, le autrici
ricostruiscono le vicende di san
Colombano e della Via degli Aba-
ti. Il secondo fornisce tutte le in-
formazioni indispensabili all’or-
ganizzazione del viaggio, mentre
il terzo rappresenta la guida vera
e propria al cammino: tappe, in-
dicazioni sul tracciato, indicazio-
ni sui posti di ristoro e di sosta.
In coda al volume ¢ stata aggiun-
ta anche un'appendice sulle fonti
(libri, web, informazioni) utili per
approfondire la storia di san Co-
lombano e del cammino.

Un’altra guida per una vacan-
za alternativa & Cento monasteri
d’Italia. Una guida completa a 100
monasteri che accolgono pellegri-
ni e ospiti (autore Stefano Di Pea,
San Paolo, pp. 224, euro 9,90).
Vengono presentati cento mona-
steri italiani tra i pitt suggestivi
e ricchi di storia e tradizioni, do-
ve & possibile essere ospitati co-
me turisti o per delle esperienze
spirituali. Dalla Comunita di Bo-
se (Bi) all’Abbazia di Praglia (Pd),
dal Santuario della Verna (Ar) al
Monastero della Visitazione (Rc),
€ un vero e proprio viaggio in tut-
te le regioni italiane.
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Per ogni monastero vengono
forniti indirizzo, contatti telefo-
nici, e-mail, sito Internet e ordine
religioso o ente di appartenenza,
oltre alle principali informazio-
ni per scegliere e organizzare una
vacanza-soggiorno: una breve no-
ta storica, cose da vedere nel mo-
nastero o nelle vicinanze, quanti-
ta e modalita degli alloggi, vitto,
prezzi, servizi forniti, utility par-
ticolari (Internet, tv, parcheg-
gi...), family friend (le opzioni de-
dicate alle famiglie con bambini),
esperienze spirituali che & possi-
bile sperimentare, orari S. Mes-
se e Ufficio, festivita significative
celebrate, prodotti tipici (gastro-
nomici e non) che & possibile ac-
quistare direttamente nel mona-
stero.

Nel 50° anniversario della mor-
te di Angelo Giuseppe Roncalli (3
giugno 1963), le edizioni Deho-
niane di Bologna pubblicano Vita
di papa Giovanni. Biografia di un
pontefice (pp. 248, euro 16,90), un

CGIUSEPPT ALBERIGD

papa Giovanni
Biografia di un pontefice

Profazine dl Alverio Methal

EDE] i
profilo redatto da Giuseppe Albe-
rigo, il massimo studioso della sua
figura e della sua opera al tempo
della predisposizione dei carteg-
gi per la causa di canonizzazione
(primi anni '90). Da esso emerge
come accostarsi pitt da vicino al-
la vita di papa Giovanni significhi
non solo riproporre un'esperienza
cristiana esemplare, ma ritrovare
nel suo itinerario chiavi di lettura
e di interpretazione dell’accelera-
to cammino della Chiesa di que-
sto tempo, le cui radici sono in
larga misura nella novita che egli
ha rappresentato nella storia del
papato.
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